
≪平成 30 年度 就職活動支援セミナー 

日本で就職したい外国人留学生のための『実践！就職活動セミナー』を 

実施しました≫ 

 

１．開催日時およびセミナー内容： 

開催日時 セミナー内容 

4 月 18 日(水) 

14：00～16：00 

企業研究 
4 月 27 日(金) 面接対策(基礎編) 
5 月 11 日(金) エントリーシート対策 
5 月 18 日(金) 面接対策(応用編) 

 
２．開 催 場 所： 公益財団法人 日本国際教育支援協会 内幸町オフィス  
 
３．開催協力企業および講師：株式会社 incuBase 西村真弓 様 
 
４．参加留学生数：16 名(延べ人数)  
 
５．概 要： 

本年度、就職活動を行う学生のほか、来年就職活動を開始する学部 3 年生や修士 1 年生も参加しており、セミナーへ

の参加を通じて、就職活動の準備や先輩学生から直接就職活動の現状を知るよいきっかけにつながったようです。 
(1)4 月 18 日(水)：企業研究 

実際に食品会社のホームページを見ながら企業研究に必

要な情報収集を行い、企業理念、経営計画、業界動向など

から会社の方向性を理解し、会社への自己PR、志望動機に

反映させること、また先輩社員の仕事内容、社長のメッセー

ジから会社が求める人物像を理解し、仕事への自己 PR、志

望動機に反映させることを学びました。 
 (2)4 月 27 日(金)：面接対策(基礎編) 

西村講師から、面接試験を受験する前に自己 PR と志望

動機を具体的に伝える準備が必要との説明があり、特に自

己分析と自己 PR は異なり、自己分析をしたうえで自己 PR をすることを強調されていました。その後、面接の基礎マナ

ー(姿勢、話す時の目線など)を学生同士で、確認し、候補者、面接官、観察者に分かれてロールプレイングに臨みまし

た。ロールプレイングで面接の雰囲気をつかんだうえで西村講師が面接官となり、1 対 1 で模擬面接を実施し、面接後

は西村講師から改善点を教えていただきました。 
(3)5 月 11 日(金)：エントリーシート対策 

西村講師からエントリーシートの質問項目は、自己 PR と志望動機のどちらかに区分することができること、また志望

する会社と自分との共通点を記載することが必要とのアドバイスを受けました。アドバイスを踏まえたうえで簡単なエント

リーシートを作成し、作成を通じて会社と自分の共通点を新たに発見することが出来た学生もいました。 
(4)5 月 18 日(金)：面接対策(応用編) 

 西村講師から、面接で伝えるべき必要な 3項目を整理しておくようお話があり、それに基づいて志望する業界を想定し

てエントリーシートを作成しました。その後、西村講師と協会職員が面接官となり、エントリーシートの内容と印象面をチェ

ックしました。模擬面接を通じて、学生は今後の面接試験で注意すべき点や評価が高い部分を発見できたようです。 
 

セミナー様子 


